LE TEMPS LIBRE

Podcast de Vacances Ouvertes

PARENTS SOLOS
ET DEPART EN VACANCES

Plus exposées a la précarité et a lisolement, les familles
monoparentales font souvent face a des difficultés spécifiques.
Quen est-il du départ en wvacances des parents solos ?
Découvrez le podcast consacré a cette question.

\!J LE TEMPS LIBRE

Podcast a destination des professionnel-les # éPl SODE 1
S'appuyant sur les échanges de Les freins au départ en vacances
professionnel-les, qui travaillent Ia 3 professionnel-les décortiquent les principaux
parentalité et le bien-étre au travers du freins au départ - le budget et l'isolement - et
projet vacances, ce podcast propose proposent des pistes pour les lever.
des pistes d'accompagnement aux
acteurs et actrices de terrain. #EPISODE 2

Le discours

Ecouter le podcast : . . N
. Quel argumentaire développer aupres des
flasher ou cliquer ) ..
futur-es vacancier-es et aux équipes pour

; i ‘ J mobiliser et permettre le départ.

PARENTS SOLOS...

D'apres I'INSEE, une famille monoparentale comprend un parent isolé et un ou
plusieurs enfants. En France, cette situation représente 1 famille sur 4 et
concerne trés majoritairement des meéres et leur-s enfant:s.

UNE ETUDE ET DES OUTILS PROPOSES PAR VO

Vacances Ouvertes a mené une enquéte aupres de + de 130 /

55’?57 professionnel-les pour identifier les freins et les leviers au départ
a_f\b‘;s'fgg_'g{)'wa en vacances des parents solos. VO propose également un guide,
Bt des fiches et un appel a projets dédié pour les acteurs qui
veulent travailler le répit parental au travers du projet vacances.
WWW.VACANCES-OUVERTES.ASSO.FR
VACANCES

OUVERTES



https://www.youtube.com/playlist?list=PLENw_Nrs7aeUiqACGmWtdXshPMDov4TH8
https://youtu.be/cQ8NCztubu4
https://youtu.be/8loK49POUVA
https://www.vacances-ouvertes.asso.fr/etudes-conseil/les-publications

