A travers I'Europe les
témoignages convergent
sur 'importance des
vacances

'Mes enfants n'arrétent pas de parler a leurs
copains des bonnes vacances qu'ils ont eu.
Avant, ils se sentaient exclus' (Royaume Uni)

‘Maintenant je sais utiliser le bus et le tram'
(Flandres, Belgique)

'Les vacances m'ont conforté dans mon réle
de mere' (Flandres, Belgique)

'Plein de bonnes choses me sont arrivées
depuis,j'ai trouvé un travail!' (Royaume Uni)

‘Maintenant on va oser partir plus
longtemps. C'est au fur et a mesure qu’on se
rend compte ce que ca apporte. Je me suis
dit, c'est une étape de franchie, je peux
faire mieux maintenant.’ (France)

‘Nous ne connaissions personne, maintenant . _ L.
nous disons bonjour & nos voisins. (France) Family Holiday Association
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Vacances pour

tous les Européens

En quoi le tourisme social
est-il important?

Une vision commune partagée par
trois organisations en Belgique, en
France et au Royaume Uni



Trois organisations, un seul but

Une association faisant appel a la générosité du public
au Royaume Uni une association créée par un ancien
dirigeant syndical en France, une agence
gouvernementale en Belgique, région flamande. Ce sont
trois modes d’organisation différents, dans trois pays,
qui ont mis en place des services de nature différente
mais c’est le méme objectif : I'accés aux vacances de
publics vivant avec un faible revenu.

Les vacances (4 nuits ou plus hors du domicile), sont bien
plus qu’un simple repos apreés le travail, elles sont un
temps de loisir, un temps pour se découvrir soi méme,
pour rencontrer les autres, une opportunité pour
apprendre et élargir son horizon.

Promouvoir I'accés de tous aux vacances
c'est promouvoir I'Europe sociale
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Les statistiques d’Eurostat pour 2002 montrent que 42%
des habitants de I’Europe ne partaient pas en vacances.
Dans I'Europe élargie, ce chiffre est vraisemblablement
encore supérieur. Si certains ne souhaitent pas partir en
vacances, la majorité de ceux qui ne partent pas y sont
contraint par manque d’argent.

En France, en 2004, 44% de la population n’est pas
partie en vacances (4 nuits ou plus) et dans une enquéte
INSEE sur la consommation des ménages, 30% des
francais déclarent ne pas avoir les moyens de payer une
semaine de vacances, une fois par an.

Les bienfaits des vacances:

® Réduire le stress et améliorer le sentiment de bien étre

® Accroitre |'estime de soi et la confiance en soi

® Renforcer la communication familiale et les liens entre
ses membres

® Monter un projet pour développer ses capacités et
élargir ses perspectives notamment en matiere d’'acces
a I'emploi

@ Se forger des souvenirs heureux

Les vacances induisent des moments heureux en famille
et plus de cohésion sociale.

Au Royaume Uni, une famille sur
trois ne peut se payer des vacances

Depuis 30 ans, Family Holiday Association est I'unique
organisme dont le seul objectif est d'aider des familles
défavorisées a accéder aux vacances. Ce sont en effet 7
millions de personnes qui sont exclues des vacances par
manque d’argent. Plus de 1,5 millions de familles ne
peuvent se payer une journée a la mer.

Au Royaume Uni, le tourisme social est un concept peu
compris et trés rarement mis en avant, alors que au fil

des enquétes d’opinion, année aprés année, une large
majorité de britanniques estime que les vacances sont

une nécessité sociale.

Afin de mieux mettre en valeur les bénéfices des vacances,
notre association a récemment publié une recherche sur
les bienfaits des vacances pour les familles dans le

besoin. Plusieurs conférences regroupant des A
intervenants d'horizons divers ont permis

d’accroitre I'intérét du public sur I'importance des
besoins et sur nos objectis.
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Des vacances pour ouvrir de
nouveaux horizons

Depuis 1990, Vacances Ouvertes est une association qui
intervient a la croisée du tourisme et du social. Plus de
10.000 départs sont annuellement soutenus avec 500
associations locales partenaires de Vacances Ouvertes, afin
d’aider les personnes a construire des projets de vacances.

Les familles sont soutenues localement et grace a des
solutions économiques et a des méthodes
d'accompagnement permettant a ces familles de participer
activement a |'élaboration de leurs projets, les départs en
vacances sont un moyen de lutter contre les exclusions.

Les jeunes de 16-25 ans, surtout lorsqu’ils vivent dans les
quartiers de la politique de la ville, ont souvent besoin d'un
soutien méthodologique et financier pour mettre en ceuvre
leurs premiéres vacances en autonomie. Des programmes
sont mis en ceuvre avec les collectivités territoriales, d’autres
programmes concernent les Missions Locales qui soutiennent
les jeunes dans leur insertion professionnelle.

Partir en vacances, constitue pour certains, VAGRDGLR (o
une premiere expérience de mobilité. o

Le tourisme, un droit pour tous

Depuis 1936, la région Flandres a reconnu |'importance du
tourisme social. L'Office du Tourisme Flamand aide quelques
milliers de personnes, de familles et de groupes a accéder aux
vacances en mettant en place une batterie de propositions.

Récemment, la politique de cet organisme a été renforcée
dans le cadre du soutien gouvernemental au tourisme pour
tous. Aujourd’hui ils ciblent plus un travail direct

avec des personnes vivant en dessous du seuil de
pauvreté, des personnes handicapées, des enfants &
et des jeunes, des familles ainsi que des seniors et flandre

des groupes socio-culturels.



