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La luHte contre I'exclusion

passe aussi par les vacances



Une pause nécessaire dans le
tumulte quotidien. C'est ce
qu'apportent les vacances en
famille. Un bienfait qui devrait
étre offert a tous, notfamment aux
familles qui fraversent des
épreuves et ont besoin de ces
temps de respiration.

Pourtant, prés de 30% de la
population continue d’étre
exclue du droit aux vacances
essentiellement pour des
raisons économiques, culturelles,
d'organisation et d'appréhension.

Pour contourner les obstacles
financiers, des aident existent.
Elles émanent des CAF (Caisses
d'Allocations  Familiales), des
Conseils Généraux, des
associations, de 'ANCV (Agence
Nationale pour les Chéques
Vacances). Pour les premiers
départs, elles complétent la
participation des familles.

Accompagner et rassurer les
familles suppose de prendre en
compte leurs questionnements sur
la préparation comme sur le
déroulement du séjour.

- Avant de partir, car envisager
de quitter son lieu habituel, faire
une valise avec un contenu dont
on puisse étre fier, préparer le
voyage (prendre le frain parfois
pour la premiere fois)... peuvent
étre source d’inquiétude.

- Sur le lieu de vacances, car
certaines familles ont peur d'étre
mal vues, et craignent que leurs
enfants se sentent exclus.

Cet accompagnement est
important car le risque est grand
que les familles se désistent au
dernier moment ou que, sur
place, elles ne profitent pas du
séjour.

Pour aider & vaincre ces
obstacles, des personnes
s'engagent aux cétés des familles
durablement pour faire, pas a pas
avec elles, tout le chemin qui
conduira aux vacances. Cette
étape franchie, il faut que d'autres
vacanciers se monitrent ouverts,
bienveillants, accueillants & ces
familles dans les campings, les
maisons de vacances familiales,
les espaces de détente, les
plages, les magasins des lieux
touristiques, les transports en
commun...

Pour ces raisons,

les associations
réunies dans le
“Réseau Vacances
Familiales - combatire
I'exclusion”
s’engagent pour
rendre effectif le droit
aux vacances pour
tous, et tout
particuliérement pour
les familles dont la vie
est rendue trés difficile
& cause de la
pauvreté.

Le Réseau Vacances Familiales
met en lien des professionnels du
fravail social et du tourisme social,
des militants  associafifs et
syndicaux, des collecticités locales,
des partenaires institutionnels... qui
ont pour point commun de
permettre aux familles dont les
conditions de vie sont difficiles de
partir en vacances.

L'objectif du Réseau est de
permetire a ses membres de
confronter et capitaliser leurs
expériences, pratiques et
réflexions, notamment & I'occa-
sion d'une rencontre annuelle. I
est un lieu de formation récipro-
que, un organe de proposifions,
de vigilance et d'évaluation pour
l'application de la Loi
d'Orientation relative & la lutte
contre les exclusions de 1998.

Il se bat tout particulierement
pour que parents et enfants
puissent partir ensemble.

Le Réseau Vacances Familiales a
été initié par ATD Quart Monde
et RelaiSoleil-Vacances dans la
continvité du rapport Wrésinski
"Grande pauvreté et précarité
économique et sociale". voté
par le Conseil Economique et
Social en 1987. Ce rapport propo-
sait de lutter contre la grande pau-
vreté en approfondissant la
connaissance des plus pauvres. I
souligne la nécessité d'agir de
facon globale et d'associer les plus
démunis aux actions menées.

L'action du réseau s’adresse :

- En priorité a des familles qui ne
sont jamais parties en vacances
et qui, a cause de leurs
conditions de vie, ne pourraient
pas bénéficier d'offres de
vacances ordinaires ni méme
imaginer partir, pour des raisons
culturelles, psychologiques,
organisationnelles et financiéres.

- A des personnes et familles qui,
ayant gagné en confiance apreés
un premier séjour, deviennent
dava,tage actrices de leur projet.

- A des familles aux revenus trés
modestes.

Ces familles sont rencontrées par
les associations elles-mémes, les
travailleurs sociaux (assistantes
sociales, éducateurs, tuteurs),
d'autres familles...

Dans le but de :

- Permetire l'accés aux vacances
a tous et comme tout le monde.

-Soutenir les retrouvailles familiales,
loin des soucis quotidiens pour
que parents et enfants se
redécouvrent, prennent le temps
de vivre, ensemble, ces moments
de détente et de loisirs
indispensables au renforcement
du lien familial, comme &
I'insertion sociale.

- Créer les conditions pour que la
famille reprenne force et
confiance afin de mieux affronter
les difficultés du quotidien.

- Favoriser des relations avec les
autres.



