Parkinson: des vacances

pour les malades et les aidants

U 24 au 30 septembye der

niet, 13 personnes de la ré-
@n Potou-Charentes atteintes
de la meladie de Parkinson et
leurs pidants, ont golte une se
maine de repos 3 ia Résidence
Hblelére du Closne & Ozillac,
Les malades de Parkinson soul
framt d'une pathologle parlicu-
erement invalidante, de ce fait
s ol bescin en permanence
dune assistance, sowvend e
conjoint, les enfants ou encore
un peoche &1 powr cohul g ac-
compagne, c'est une mobiise
ton de tous les instants,
Dang le bul d'offiir & ces per-
sonnes, malades et aicants un
peu de repos, e Comité France
Parkinson 86 (Vienne). o contac-
¢ Exitowr une association de
twrisme & wvocation sociale,
Vacances Ouveries et b Neide
do subventions oblenues de Ia
Région, du Département ot de la
MSA, c'est un groupe d'une tren
1alne de personnes (malades, al-
dants el rols sccompagnatours)
qul & pu &0 rendre dans cet en-
droit adapté et sécurisd aux per-
sonnes attednies de handicap o
& mobité réduite
C'est grace & la communic ation
efoctude autour de ool évine
mend, que fes participants ont eu
Fopportunité de rompee Psole
ment qul affecte les personnes
maiades ot leur entowrage en la
vorisant le rapprochement avec
dautres couples fencontiant
s mémes SMicullés ot pansl
connalire lors de co o un
moiment oo répit,
Pocloiterment adapte b ce gene
e situntion, a Résidence ?ibtu-

lidre cﬁu (ﬁosm uobe%lisée handi-
cap) dispose dinfrastructures de
plainpled of c'est ainsi gue les
maiages ont pu bénéficer dank
matons tout on participant & des
activités = spécifiques, sdance
de kiné coliective e1 pour Jes
aidants, une séance de balnon
thérapie aux thermes de Jonzac,
Les vacanciérs ont profité de lour
pas’ dans nos murs pour
fakre « nent du tourlsme of
rOtamMmo visiter la Dstillene
Tanguide a Champagne: o1 e
Moutin & Esu de Chez Brel en
s& géplacant dans des woéhicules
adaplés

Celte aclion o8t 1a seconde du
genre mise en place par le Co-
mité Packinson 86, le précédent
séjour s'dtalt déroule sur Angou
ieme

Cette immersion en tenre de
Charente-Manitime 8 remporté
un franc succés auprds des of
cdants gul ont trouvé icl un she
remarquable et de grandes pos-

sibélités de lolsirs adaplés aux
couples aidanispatients, aux
malades qui ont béenéficié de
rxesta!hm facitand lewr confont

disposition
par (’assocmmn UNA Assad Val
de Seugne de Jonzac et pour les
organisplesrs qui ool rouve sur
place des infrastruciures adap-
lées,
Parmi les béndficiaires. se trou
vaent odes malades ot lears
poches gul avaom déid parti
cipe au précédeon voyage pinsi
quée des nouveaux venus et
tous ont ¢té anchantés par cetto
formulo qui apporte détente et
epos sans pravoquer le choc
d'une séparation doot les consé
quences sond regrettables sur e
couple malade ssdant. En fin de
séjour, tous S0 soM retrouves
autour d'une é&clade eeparée
par Ia Résidence, un moment
festif typiguement chammalsb .




