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L'association .« Vacances ouvertes » |'aide a financer ses vacances dans le sud

Paulette a droit aux vacances

Paulette Janssaud; 66 ans, s'occupe au quotidien
de son mari, rendu dépendant par la maladie. Cet~
été, elle 5ac-:0rde juste deux semaines de vacan-

ces pour retrouver ses enfants.

L5 se sont mariés un jour de

1965 dans e sud de la France.

Pour le meilleur et pour le
pire.-Alors en 2002, quand son
-mari'Claude devient dépendant
& la suite d'un accident vascu-
laire cérébral, Paulette Janssaud
n'hésite pas. Elle va s'occuper
de<lui au guotidien et devient
« gidante » comme la société {a
désigne,

Aprés plusieurs séjours: en
hépital du coté de Marseille,
I'état de santé de Claude, mili-
JAaire de carrigre (N. D. L. R il
officiait 4 la caserne Abovillé de
1983 & 1986) et, champion de

pétanque, ne cesse de se dété-

riorer; sans possibilité d'amélio-
ration. La vie de, Paulette Jans-
saud bascule.: Elle préfére
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revenir-& Poitiers avec son mari
auprés-de sa fille ainde: « Auw-
fourd'hui; -l est handicapd &

80-9%. I ne péut pas marcher st. .

ne parle pas. J& mioccupe da
ui ‘du lever au coucher, I
mange bian et il dort bien, c'est

‘déja cela; » Bien sir; ellé recoit
de V'aide pour la toilette ou les

soins’ médicaux. Mais pour. le
reste,  ‘Paulette - s'adapte.
« Quand 'aide-soigriante vient,
J'en profite pour faire mes cour-
585, Jerne peux pas m'absenter
longtemps. » Sans compter les!
importants frais engendrés. -

Qumze jours
our ses enfants 1
reément dans ce cunt&xta g

Paulette' Janssaud, 66 ans,:ne_

& créée cette a

’ijire notre édition du’ 21*E avril). Elia-ﬁmnpagna les ai'dﬁrrté_
| dans leurs démarches de vacances. « Not's sommes /4 |
" répondre & leur demande. ‘Nous étudions au cas par cas »
I plique Alexandra Grézanlé, ‘responsable régl:mala L’alﬁ'ant

“peut choisir de partir seul ou avec la

| clation est financée en partie grace aux c
aide annuelle da Ftégiun I'aide est concentrée.
‘sur les vacances elles-mémes. Contact «

utilisés et & une

ne aidée. L'asso-
Ues vacances non:
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tga = ; Alexandra Grémn!é au05490149 '59 résidence Beau-.
puy BE0OO Poitiers, www. uacannm.owadas asso.fr. Une.
‘ conférence « L'aide au rép{t ou soutenir le départ en vacances.
‘des aldants* familiaux =, ouverte & tous, est organisée-au-

{owd'hui & 14'h 30, salle des Magnals & lgﬂgnalom -Beauvoir =
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Paulette va partir en vacances quinze jours et souffler un peu grice & « Vacances ouvertes ».

pENSe pas aux vACances, ou en
secret. Elle est impatiente de
redescendre seule dans le sud
retrouver sa fille Vanessa et son
fils Lionel. « Si mon mari vient
avec moi, je nNe peux pas me re-
poser. » Finalement, grice &
I'aide de I'association « Vacan=
ces ouvertes » (lire ci-contre), le

départ est programmé le 13 juil-
let prochain en train, pour un
séjour de guinze jours seule-
ment., « Jo ng peux fe laisser
seul plus longtemps. De toute
facon, il comprend que je suis
partie voir nos enfants... Et il
me le fait paver quand je ren-
fre; »

Et 'amour dans tout cela 7 .
u L'amour ? Je le donne mais je
n‘en regois pas. La maladie le
rend agressif. Il emra marre tous
les jours. If faut maintenant 5'at-
tendre au pire. » C'était en
1965. Pour le meilleur et pour le

* pire. .

Samy Magnant



